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CONSENTEMENT A LA LECTURE DE 

VOS MÉMOIRES HA’KASHIQUES, 
VIA LA METHODE « HA’KASH’A’ »  

 
Veuillez lire attentivement ce document. Il présente des points importants concernant la 

consultation. La réservation de votre séance atteste la prise de connaissance de son 
contenu et me donne votre accord pour l’ouverture de vos mémoires Akashiques le jour du 
rendez-vous. En cas de question, n’hésitez pas à me contactez. Je ne pourrai pas accéder à 
vos Mémoires Ha’Kashiques à moins que vous n’acceptiez de respecter tous les points de ce 

document. 

 
PREPARATION ET DEROULEMENT DE LA SEANCE 

 Ne mettez pas de parfums forts, car cela peut provoquer des interférences. 

 Ne consommez aucune substance altérant la conscience 24h avant la consultation. Les 
médicaments prescrits sont autorisés. 

 Préparez une liste de questions concernant les domaines de votre vie pour lesquels vous 
souhaitez recevoir des informations. Quelques exemples ci-dessous : 

 Quel est mon plus grand défi en ce moment ? Quelle en est la source ? Quelles sont mes 
ressources pour le résoudre ? Quelle est la leçon que je dois en tirer ? 

 Quelle est la source de ma peur de ? Comment puis-je la libérer ? 

 Quelle est la source du conflit que je vis avec ? 

 Quels messages mes guides veulent-ils me faire passer aujourd’hui ? 

Il est de votre responsabilité de venir à la séance avec vos questions déjà prêtes, afin que 
vous puissiez bénéficier de l’heure complète pour votre lecture. Bien-sûr, si d’autres 
questions vous viennent pendant la séance ou que vous éprouvez le besoin de rebondir sur 
les informations que vous recevrez, sentez-vous à l'aise de le faire ! 

 La séance dure 1h00, comprenant une courte méditation avant l’ouverture afin de vous 
aider à vous centrer. Puis j’ouvrirai vos mémoires Ha’Kashiques en lisant à voix haute la 
prière d’ouverture composée de sons sacrés atlantes. 

 Une fois l’espace d’Ha’Kash’A’ ouvert, vous pourrez enregistrer la séance si vous le 
souhaitez, ou prendre des notes. Merci de noter que, là encore, il est de votre 
responsabilité de prévoir le nécessaire pour enregistrer la séance. 
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 A travers la guidance, vous serez également invité à prendre de la hauteur sur votre vie 
puisque nous irons explorer d’autres dimensions que ce soit à travers l’exploration des 
mémoires de votre enfance, de vos lignées ancestrales, ou de vos vies antérieures, qui 
peuvent être à l’origine de vos problématiques de vie (mal-être, douleurs, blessures, 
addictions, codépendances, les schémas répétitifs, etc.). 

 Après la séance il est vivement conseillé de vous accorder un temps de calme et de repos 
afin d’intégrer et traiter les informations reçues, ainsi que de boire suffisamment d’eau. 

 
CONSENTEMENT 

 Vous avez pris conscience de ce que sont les Archives Akashiques et en quoi consiste la 
lecture via la méthode atlante « Ha’ Kash A’ »  explications sur mon site www.delphine-
douceheure.ch  

 En soumettant le formulaire de prise de rendez-vous pour une consultation de vos 
mémoires Ha’ Kashiques via mon site www.delphine-douceheure.ch, vous me donnez 
votre accord afin que je puisse ouvrir vos Mémoires Ha’ Kashiques durant votre 
consultation.  

 Vous avez conscience que toutes informations et soins énergétiques reçus durant votre 
séance sont présentés afin de favoriser votre bien-être, mais ne constituent en aucun cas 
un substitut à tout type de traitement médical dont vous pouvez faire l’objet. Je ne suis pas 
médecin. Je ne suis pas habilitée à établir de diagnostic, ni à délivrer ou modifier un 
traitement médical et je n’interviendrai dans aucune décision thérapeutique. Si 
nécessaire, je vous orienterai vers d’autres praticiens : médecin, ostéopathe, 
kinésithérapeute, psychothérapeute, podologue, etc...  

 Vous confirmez votre majorité, 18 ans ou plus. 

 Ayez conscience que toutes les informations reçues durant votre séance, et que je relaye 
avec le meilleur de mes capacités, ne constituent en rien une vérité absolue et que vous en 
êtes seul responsable. Vous pouvez choisir de partager cette expérience avec d’autres 
personnes mais, là aussi, vous êtes seul(e) responsable des résultats du partage de ces 
informations. 

 Aucune lecture ne peut être considérée comme une vérité absolue ni comme une directive. 
Les propos partagés doivent être accueillis avec discernement, et chacun reste maître de 
ce qu’il souhaite retenir, intégrer ou laisser de côté. 


